
draMa thERapy to inCrease the
entrepreneURial potential of Youth

A MERCURY projekt a poszttraumás
növekedés elméletét, a
drámaterápiát és a digitális
eszközöket ötvözi a lengyel, litván,
magyarországi és a szerbiai
ifjúsági segítők támogatására.

WWW.MSK.LODZ.PL

WWW.ART-INN.ORG

WWW.BPA.EDU.RS

WWW.LATERNA.HU

PARTNEREK:

A  k ö z e l m ú l t  k i h í v á s a i  k ö z e p e t t e  –  a
v i l á g j á r v á n y t ó l  a  h á b o r ú s  k o n f l i k t u s o k i g  é s
a  g a z d a s á g i  n e h é z s é g e k i g  –  a  f i a t a l o k
r e j t e t t  t r a u m á k a t  v i s e l n e k  e l ,  a m e l y e k e t
o l y a n  a k a d á l y o k  e r ő s í t e n e k ,  m i n t  a
p é n z ü g y i  p r o b l é m á k  é s  a  k o r l á t o z o t t
t á m o g a t á s .  E z  a  c s e n d e s  k ü z d e l e m  s ú l y o s
t á r s a d a l m i  k ö l t s é g e k k e l  j á r .  A  v á l l a l k o z ó i
p r o g r a m o k  e l l e n é r e  a  p o t e n c i á l i s  f i a t a l o k a t
g y a k r a n  p s z i c h o l ó g i a i  a k a d á l y o k  g á t o l j á k ,
a m i  h á t r á l t a t j a  ú t j u k a t  a z  ö t l e t t ő l  a
c s e l e k v é s i g .
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K I C K - O F F  T A L Á L K O Z Ó
2 0 2 3 .  á p r i l i s  1 8 - 1 9 - é n  a  M E R C U R Y  p r o j e k t c s a p a t  e l s ő
t a l á l k o z ó j á r a  ü l t  ö s s z e  a  l e n g y e l o r s z á g i  Ł ó d ź b a n .  A
t a l á l k o z ó  e l s ő d l e g e s  f ó k u s z a  a  p r o j e k t  a d m i n i s z t r á c i ó j á t ,
a  h a t é k o n y  i r á n y í t á s i  s t r a t é g i á k a t ,  a  t e m a t i k u s
v i z s g á l a t o k a t  é s  a  c é l z o t t  m u n k a t e r v e k  m e g f o g a l m a z á s á t
i s  m a g á b a n  f o g l a l ó  á t f o g ó  m e g b e s z é l é s e k r e  i r á n y u l t .  A
t a l á l k o z ó n  a  p a r t n e r s z e r v e z e t e k  6  k é p v i s e l ő j e  v e t t  r é s z t :
M i e j s k a  S t r e f a  K u l t u r y  w  Ł o d z i  ( L e n g y e l o r s z á g ) ,  A R T + I N N
( L i t v á n i a ) ,  B e o g r a d s k a  a k a d e m i j a  p o s l o v n i h  i  u m e t n i č k i h
s t r u k o v n i h  s t u d i j a  ( S z e r b i a )  é s  a  L a t e r n a  M a g i c a
( M a g y a r o r s z á g ) .

M U N K A T E R V

W P 2  M E R C U R Y  M ó d s z e r t a n i  ú t m u t a t ó  i f j ú s á g s e g í t ő k n e k
W P 3  M E R C U R Y  E s z k ö z k é s z l e t  f i a t a l o k n a k
W P 4  A j á n l á s o k  i f j ú s á g s e g í t ő k n e k

A  p a r t n e r e k  s i k e r e s e n  e l k e z d t é k  a  l e g f o n t o s a b b  t e r j e s z t é s i
t e v é k e n y s é g e k e t ,  b e l e é r t v e  a  p r o j e k t  l o g ó j á n a k ,
w e b o l d a l á n a k  é s  k ö z ö s s é g i  m é d i a  f i ó k j a i n a k  l é t r e h o z á s á t .
E l s ő d l e g e s  f ó k u s z u k  m o s t  a  k ö v e t k e z ő  m u n k a c s o m a g o k  f e l é
t o l ó d i k  e l :



Követés:      
                                                        

Ez a projekt az Európai Bizottság támogatásával valósult meg. Ez a
kiadvány kizárólag a szerző nézeteit tükrözi, és a Bizottság nem

tehető felelőssé a benne foglalt információk bármilyen
felhasználásáért.

K Ö V E T K E Z Ő  L É P É S E K
A  W P 2  a z  i f j ú s á g s e g í t ő k  s z á m á r a  k é s z ü l t  m ó d s z e r t a n i
ú t m u t a t ó  e l k é s z í t é s é r e  f o g  ö s s z p o n t o s í t a n i .  E z  a z  ú t m u t a t ó
k u l c s f o n t o s s á g ú  a z o k n a k  a  f é l e l m e k n e k  é s  k é t s é g e k n e k  a
f e l m é r é s é h e z ,  a m e l y e k k e l  a  f i a t a l o k  a  m u n k a e r ő p i a c r a
l é p é s k o r  v a g y  s a j á t  v á l l a l k o z á s u k  i n d í t á s a k o r
s z e m b e s ü l n e k ,  k ü l ö n ö s e n  a z  á t é l t  t r a u m á k k a l
k a p c s o l a t b a n .  A  p o s z t t r a u m á s  n ö v e k e d é s  e l m é l e t é b ő l ,  a
d r á m a t e r á p i á b ó l  é s  a  m e g l é v ő  u n i ó s  s z i n t ű  g y a k o r l a t o k b ó l
m e r í t v e  a z  ú t m u t a t ó  f e l v é r t e z i  a z  i f j ú s á g s e g í t ő k e t  a
s z ü k s é g e s  i s m e r e t e k k e l  é s  e s z k ö z ö k k e l  a h h o z ,  h o g y
m e g é r t s é k  é s  h a t é k o n y a n  k e z e l h e s s é k  e z e k e t  a
k i h í v á s o k a t .

MERCURY.ERASMUS.PROJECT

MERCURY PROJECT

MERCURY PROJECT

WWW.ERASMUS-MERCURY-PROJECT.EU

T E V É K E N Y S É G E K

E l ő k é s z í t é s A  m ó d s z e r t a n i
ú t m u t a t ó  f e j l e s z t é s e

A  m ó d s z e r t a n i
ú t m u t a t ó

e l l e n ő r z é s e ,
f i n o m í t á s a

2 0 2 3  á p r i l i s 2 0 2 3  o k t ó b e r 2 0 2 3  d e c e m b e r


