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il draMa thERapy to inCrease the
entrepreneURial potential of Youth
WWW.BPA.EDU.RS A MERCURY projekt a poszttraumas
i novekedés elméletét, a
'i"": dramaterapiat és a digitalis
— eszk6zoket 6tvozi a lengyel, litvan,
e magyarorszdgi és a szerbiai
WWW.LATERNA.HU ifjﬁSégi segl'tt'Sk témogatéséra.

HATTER
A kézelmult kihivasai kézepette - a
vilagjarvanytél a haborids konfliktusokig és
a gazdasdgi nehézségekig - a fiatalok
rejtett traumadkat viselnek el, amelyeket
olyan akadalyok erésitenek, mint a
pénzigyi problémak és a korlatozott
tamogatds. Ez a csendes kiizdelem sulyos
tarsadalmi koltségekkel jar. A vallalkozéi
programok ellenére a potencidlis fiatalokat
gyakran pszicholégiai akadalyok gatoljak,
ami hatraltatja Gtjukat az 6tlettol a
cselekvésig.




KICK-OFF TALALKOZO

2023. aprilis 18-19-én a MERCURY projektcsapat elso
talalkozéjara Glt 6ssze a lengyelorszagi Ltédzban. A
taldlkozé elsédleges fokusza a projekt adminisztracidjat,
a hatékony iranyitasi stratégidkat, a tematikus
vizsgalatokat és a célzott munkatervek megfogalmazasat
is magadban foglalé atfogé megbeszélésekre iranyult. A
talalkozén a partnerszervezetek 6 képviseldje vett részt:
Miejska Strefa Kultury w todzi (Lengyelorszdg), ART+INN
(Litvania), Beogradska akademija poslovnih i umetniékih
strukovnih studija (Szerbia) és a Laterna Magica
(Magyarorszdg).

MUNKATERYV

A partnerek sikeresen elkezdték a legfontosabb terjesztési
tevékenységeket, beleértve a projekt logéjanak,
weboldalanak és k6zosségi média fiékjainak létrehozasat.
Elsodleges fokuszuk most a kévetkezd munkacsomagok felé
tolodik el:

« WP2 MERCURY Médszertani ttmutaté ifjusagsegitoknek
« WP3 MERCURY Eszkozkészlet fiataloknak

« WP4 Ajanlasok ifjusagsegitoknek
\t P LA

h
A




KOVETKEZO LEPESEK

A WP2 az ifjusagsegitok szamara készilt médszertani
Utmutaté elkészitésére fog 6sszpontositani. Ez az dtmutaté
kulcsfontossagu azoknak a félelmeknek és kétségeknek a
felméréséhez, amelyekkel a fiatalok a munkaerépiacra
lépéskor vagy sajat vallalkozasuk inditasakor
szembesiUlnek, kilondsen az atélt traumakkal
kapcsolatban. A poszttraumds novekedés elméletébol, a
dramaterapidabél és a meglévo uniés szintu gyakorlatokbél
meritve az utmutatéd felvértezi az ifjusagsegitoket a
szikséges ismeretekkel és eszk6zokkel ahhoz, hogy
megértsék és hatékonyan kezelhessék ezeket a
kihivasokat.

TEVEKENYSEGEK

2023 qprilis 2023 oktéber 2023 december
Elokészités A médszertani A médszertani

Utmutaté fejlesztése Utmutato
ellendrzése,

finomitdsa

Kovetés:

WWW.ERASMUS-MERCURY-PROJECT.EU

MERCURY PROJECT

@
MERCURY.ERASMUS.PROJECT

inl MERCURY PROJECT

Ez a projekt az Eurépai Bizottsag tamogatasaval valésult meg. Ez a
kiadvdany kizdarélag a szerzé nézeteit tikrozi, és a Bizottsdg nem
tehetd felelssé a benne foglalt informaciék barmilyen

felhasznadlasaért.




